
PROVA B – PROVA ESTRATTA  

 

 

 

1) Quale è la temperatura raccomandata per la conservazione degli alimenti congelati e surgelati ? 

a) - 14°C 

b)  - 09  ° C 

c)  -18°C  

 

 

 

 

2) Quale dei seguenti alimenti è un allergene per il  Reg. UE 1169/2011: 

a) Latte e prodotti a base di latte  

b) Polvere di cacao e cioccolato 

c) Arance ed agrumi  

 

 

 

 

3) Quale dei seguenti accessori è concesso indossare al personale di cucina? 

a) Orologio  

b) Catenina con croce  

c) Fede nuziale 

 

 

 

 

4) Quale tra i seguenti comportamenti favorisce lo sviluppo dei germi 

a) Consumare i cibi subito dopo la cottura 

b) Riscaldare i cibi ad alte temperature 

c) Lasciare i cibi a temperatura ambiente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5) Il candidato illustri in modo sintetico  tutte le  procedure  che devono essere attuate per la 

sanificazione di una cappa di aspirazione. 
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6) Il candidato elenchi  quali strumentazioni/attrezzature richiedono di essere tarati annualmente e 

relativa procedura 
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